
Kontaktimpro i Linköping 
 

6-8 maj, 2011, på Stolplyckan 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Vad är kontaktimpro? 

Kontaktimprovisation är en helt improviserad dansform där två eller flera personer låter 

dansen skapas i stunden. Dansarna är oftast i fysisk kontakt med varandra och man 

laborerar med balans, delad vikt och att ta och ge impulser - och hänger sig åt vad som sker i 

nuet. Kontaktimprovisation kan vara alltifrån akrobatisk och intensiv med avancerade lyft, 

långsam och meditativ, sensuell eller befriande rolig. 

Parallella workshops, fri dans på kvällarna, myskonserter, 8 lärare 

och artister, eget fik, bastu, nybörjarintros, folk från hela Sverige  

Mer info och anmälan: yogalkpg.se/kimpro 

 


